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Cuvântul lui Dumnezeu din Duminica Izgonirii lui Adam din Rai 
 
 
 
Fiilor, fiilor, în duminica aceasta, care-și are ființă până la răsăritul soarelui de luni, 

când începe vremea cea de șapte săptămâni de post, pentru ca apoi să fie întâmpinată dumi-
nica praznicului Învierii Mele după datină, vin să așez peste poporul cuvântului Meu bine-
cuvântarea Tatălui și a Fiului și a Sfântului Duh ca să vă aduc cu ea iubirea și blândețea, 
umilința și mângâierea, pacea și duhul vorbirii cu Dumnezeu în rugăciune de iubire în toată 
vremea postului cel creștinesc, ca apoi să vină praznicul Învierii Mele, amintirea zilei când 
Eu, Domnul, am biruit prin cruce pe satana, stăpânitorul lumii fără Dumnezeu în acest veac 
trecător. 

Așadar, un picuț de cuvânt cu îndemn sfânt prin el spre voi ca să fiți voi cuminți și 
sfinți și să vă îndreptați mai dârz, mai frumoși pașii voștri cu Mine pe cale, ca să știți să pre-
țuiți aplecarea Mea spre voi, și să vă aplecați și voi înaintea Domnului cu ascultare tot mai 
mult, căci binecuvântarea Domnului este pentru cei ce se tem de El prin ascultare, fiilor, iar 
voi aveți grijă mare să aveți parte de binecuvântarea lui Dumnezeu peste voi, o, fiilor. 

Nu vin să pun sarcini peste voi, și să vă ușurez vin și să vă dau puteri sfinte pentru 
vremea postului, căci voi sunteți poporul venirii Domnului și sunteți așezați de Dumnezeu 
să vă hrăniți cu hrană călugărească în toată vremea din an, tot timpul, adică să aveți de hrană 
pâine, legume, fructe, semințe, așa cum am voit să-l așez și pe Adam să împlinească în rai, 
dar dacă el s-a întărit să nu asculte și să întindă mâna spre ce nu era al lui de la Dumnezeu, 
iată ce a pățit cel ce și-a ales cunoașterea, care îngâmfă pe tot omul de atunci și până azi și 
până mâine, fiilor, și așa a pierdut Adam harul ascultării de Dumnezeu și a pierdut locul din 
rai și a adus durere peste el și din om în om de la Adam încoace, și iată, fiilor, îi este omului 
greu să asculte de Dumnezeu. Dar voi sunteți poporul cuvântului venirii Mele de la sfârșit 
de timp și vă hrăniți cu bucate curate în toată vremea, așa încât când vine vreme de post tre-
buie doar să vă lipsiți de untdelemn și de vin și să căutați după puterile fiecăruia din voi să 
aduceți Domnului jertfa inimii și a trupului cu toată bucuria sufletului din voi, iar inima tre-
buie să fie înfrânată de la tot ce nu este plăcut cerului, iar cu hrana să aveți în grijă în așa fel 
încât să puteți face și datoria treburilor care trebuiesc ținute din scurt în toate zilele și să vă 
poată trupul pentru toate câte aveți de purtat și de împlinit. 

Așadar, fiți înțelepți, fiilor, și puneți în lucru dragostea dintre voi și Dumnezeu, dintre 
frate și frate apoi și cu acestea să vă chivernisiți voi jertfa cea pentru postul de bucate, căci 
voi sunteți plăpânzi aproape toți, că așa sunt copiii lui Dumnezeu, nu sunt ca fiii lumii, ci 
sunt firavi, sunt plăpânzi, dar au pe Dumnezeu de Tată cei ce sunt așa, și au de la Domnul 
împărțit lor harul iubirii de Dumnezeu și de frați și au duh iubitor de oameni și au în ei dorul 
să fie oamenii toți cu Dumnezeu și să caute după El cu dor, spre binele lor cel vremelnic, și 
apoi cel veșnic, o, și așa este viața și inima celor ce se dau lui Dumnezeu ca să-I fie fii și 
moștenitori cu El pe veci, o, și nu știu cum să vă grăiesc mai duios ca să fiți și voi duioși, 
blânzi și smeriți cu inima ca și Dumnezeu, fiilor. 

Nu uitați, o, nu uitați, fiilor, povața Mea pentru cei ce postesc, căci am spus: «Când 
postiți, să nu vă arătați oamenilor că postiți și să vă pierdeți plata, ci fiți senini, fiți blânzi 
cu fața și cu inima și cu purtarea, și să vă știe doar Domnul jertfa și ca să vă răsplătească 
El, Cel ce vede în ascuns inima fiecăruia». 

Dacă trupul vă este neputincios și suferind, fiți înțelepți și cumpătați, și lucrați după pu-
terea cu care vă poate și trupul, ca nu cumva să vă arătați celor din părți neputința cea de la 
post, ci să vă ajutați unul pe altul și să vă cercetați neputințele și să fiți în stare și de îndelet-
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nicirile pe care le aveți de purtat, iar sâmbăta și duminica să vă hrăniți cu bucate cu untde-
lemn ca să vă pregătiți puterea trupului să poată după datina creștinească până la ziua învie-
rii, când vremea postului se ridică și se cântă cu bucurie cântarea învierii: Hristos a înviat! 

Mâncați, fiilor, pâine cu mere, cu fructe, cu semințe, beți apă, și adăugați dulce rugă-
ciune de iubire spre Domnul, dulci clipe de părtășie frățească pentru dragostea pe care Tatăl 
a avut-o de M-a trimis să Mă jertfesc pentru salvarea voastră și a tot omul din toate veacuri-
le, o, și așa să vă îndulciți de părtășia cu Mine între voi, iar purtarea să vă fie caldă, duioasă, 
blândă, înțeleaptă, duhovnicească, fiilor. 

Voiesc să nu sufăr de la voi, ci să Mă mângâi cu voi voiesc, măi fiilor. De aceea căutați 
să nu făptuiți nimic fără binecuvântarea Mea, ca nu cumva să pierdeți binecuvântarea Dom-
nului de peste voi, o, fiilor. Dacă ați făcut cumva ceva de la voi și nu aveți binecuvântarea 
Mea peste fapta voastră, căutați să reparați, să vă depărtați de cele ce vă despart de binecu-
vântarea Mea, căci vremea este grea de tot, și nu voiesc să vă atingă pe voi această vreme 
grea. 

Am tras semnalul mereu pentru ascultare de Dumnezeu, o, și văd multă depărtare de 
duhul ascultării, al binecuvântării, căci creștinii își fac voia împotriva celor cerute de Dum-
nezeu să le împlinească ei înaintea Mea, și s-au amestecat prea mult cu vremea de afară, cu 
duhul și obiceiul din lume, o, și se uită sfinții și plâng vremea asta grea și pe creștinii care se 
joacă cu duhul lumii fără să știe ce fac, bieții de ei. 

Eram cu trâmbița Mea Verginica în lucru pe pământ și spuneam cu jale: «Creștine, să 
nu folosești sau să faci ceva care te aseamănă cu lumea. Să nu porți ceas pe mâna ta ca lu-
mea, că nu te cunoaște Dumnezeu dacă semeni cu lumea», o, și a dat creștinul ceasul jos de 
pe mână și îl purta în geantă ca să nu semene cu lumea, dar acum îl rog să aibă grijă mare să 
nu se asemene cu lumea, și nu mai vrea creștinul, o, nu mai vrea, dă să nu mai audă, și se ia 
unul după altul la asemănarea cu lumea, și toate le face fără binecuvântarea Mea, iar Eu, 
Domnul, Mă îngrijorez, Mă frământ cu toți sfinții și îngerii pentru soarta și mântuirea celor 
ce Mă cunosc prin acest cuvânt, și nu sunt în stare să asculte de povața Mea de peste ei, po-
vață pentru fiii lui Dumnezeu. 

Iată, poporul Meu, în vremea Postului Mare curăță-te de păcate, fiule, de neascultare, 
de nepăsare de Dumnezeu și de cuvântul lui Dumnezeu, de asemănarea ta cu lumea, de fap-
tele și obiceiurile care n-au parte de binecuvântarea lui Dumnezeu, care nu sunt din voia lui 
Dumnezeu și te despart de Domnul. 

O, căutați cu înțelepciunea cea de sus, fiilor, că atâția pași greșiți făcuți de voi trebuie 
îndreptați și puși pe cale cu Domnul, ca nu cumva să vă câștige satana, după ce Eu, Domnul, 
atât de mult și de sfânt v-am învățat pe voi viața cu Dumnezeu între oameni pe pământ. 

Acum vă las sub puterea înțelepciunii de sus, dar să vă și alegeți să stați sub această pu-
tere, fiilor. Binecuvântată să fie vremea postului care începe acum, dar și voi să fiți binecu-
vântați ca niște fii ascultători și să ascultați de povața Mea de peste voi, că iată, am venit să 
vă așez cum se cuvine pe calea spre pregătirea cea care se sfârșește cu ziua de praznic a în-
vierii Mele când veți cânta: Hristos a înviat! 

Pace vouă acum! Și voi să-Mi aduceți Mie pace de la voi și să Mă mângâiați în durerea 
Mea și să Mă vindecați de greul Meu de la cei ce nu ascultă ca niște fii statornici în iubire și 
în credință și în cuvântul Meu! 

O, întăriți-vă în iubire de Dumnezeu în toată vremea, și apoi să rămâneți așa, întăriți să 
rămâneți în iubire, fiilor. 

Și iarăși pace vouă, pace vouă, pace vouă, o, fiilor! Amin, amin, amin. 
21-02/06-03-2022 


